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AUS DEM ANTHROPOSOPHISCHEN
SEELENKALENDER:

Zweite OktoberWoche 13.¢ 19. Okt.

Ich kann im Innern neu belebt
Erfihlen eignen Wesens Weiten
Und krafterfullt Gedankenstrahlen
Aus Seelensonnenmacht
Den Lebensritseln l6send spenden,
Erfillung manchem Wunsche leihen,
Dem Hoffnungchon die Schwingen lahmte.
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WORKSHOP

WALDORFPUPPEN
SELBERMACHEN

Wann: 04.11.2023 / 9:00 bis 18:00 Uhr
Ort: FWS Wolfsburg
Kosten: 150 Euro

Kursleitung: Annett Richter (Die Puppenstube)
Max. 10 Personen

Anmeldung bis 13.10.2023 unter Freie Jb e NS

) Waldorfschul Waldorfpéad ik
foerderverein@fws-wob.de oLt b A



Hort auf zu rennen und haltet ein, bleibt stehen und
horcht in euch hinein.

Mit stehen bleiben, ist nicht gemeint der Geist, er weil3
schon, was zu leben heif3t.

Doch, wieder Geisteingt der Hingabe durch Gedanken
Fulle , seines Glickes zu erlangen, haltet kurz inne und
lauscht eurer eigenen Stille.

Findet die Kraft nicht in Gedanken zu versinken, sondern
durch die Quelle der Kraft, welche in euch fliel3t, sollt ihr
die Freude finden.

Jeder findet sein Gluck, bitte glaubt fest daran und fangt
beimfindenbei euch selber an.

Denn aus euch wéachst die Kraft, welches ein Licht der
inneren Ruhe, Dankbarkeit und Zufriedenheit schafft.

Habt Mut, in euch existiert eine heilige Kraft, die in jeder
Zelle eures Korpers neues Leben schafft.

Gebt nicht auf und wachst hinaus, die Kraft, sie ist
vorhanden, sie leitet euch sicher durch das Leben und
dieses Geschenk wurde euch mitgegeben.

Habt vertrauen in euch selbst, verwurzelt mit diesem
blauen Planeten, so wird diese euch einen guten
Nahrboden geben, in dem Liebe, Vielfalt und Zuversicht
gemeinsam leben.

Glaubt fest daran , es gibt Vollkommenheit!

GrifRRe aus dem Schulgarten
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Michaelslied

Das herz wird wasch, der Tag wird hell,
Wir gruf3en dich, Sankt Michael!
Am neuen Tag gib neue Kraft, 3
Die Gutesn die Erdeschafft,
Und allem Bésen Krieg!

Du Gotteskampfer stark und schnéll, |
DuSchwertesengellichael! ¢
Gib uns den Sieg! :

Heinz Ritter
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SvenSaarwurde vom Férdervereina C NB dnd R $uz
Fordererder Waldorfpadagogikn 2 2 £ ¥ a anuz
4. Oktober 2023 eingeladenum einen Vortrag
zum Themaa . ST A S K dzy Measthlizyikeit)
Identitdt und  Sexualpadagogik in  der
2 | f R2 NJFzu DatattetSEeaSaarwar dreilig
Jahre lang Klassen und Oberstufenlehrer in

englischenund deutschenWaldorfschulen Heute
ist er international in der Lehrefinnenbildung
tatig, in einem von ihm begrindeten Institut

(www.waldorfmodernuk) in Englandaberauchin

Deutschland(Freie HochschuleStuttgart, Alanus
Hochschuleund vor allemin asiatischerLandern,
wo er Pionierschulen in ihrer Entwicklung
begleitet SeitvielenJahrenschreibter regelmanig
Beitragefirdiea 9 NI A SKdzy3a1 dzy a i y
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RudolfSteiner
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Stimmenvon Zuschauer*innen

Die Zuschauerplatzevaren schnellgefillt, sodass
nochein paarextra Stuhleherbeigetragerwerden
mussten Herr Saarftihrte mit liebevollemBlickin
das Thema  der anthroposophischen
Menschwerdungein. Er beschriebwie der Geist
eines Menschen sich mit Kérper und Seelein
unserer Welt einfligen und zurechtfindenmuss
EinKindfindet seine Umgebungvor und hat von
nun an den Auftrag sich in das Umfeld, die
Normen und Werte einzufindenund dabei die
eigeneldentitat zuergrinden
ManchenMenschenféllt es laut SvenSaarin unserer Gesellschafschwererals
anderen, da ihre Identitat oder ihre Seelenicht immer in diese vorgefundene
Umwelt zu passenscheint Man entspricht nicht der erlebten Norm. SvenSaar
erklarte, dassunsere mitteleuropaischeWelt bestensfiir weile, cis Menschen
ausgelegtsei Alte patriarchale Strukturen, (ungesehener)Alltagsrassismusind
stereotype Vorurteile machen es einigen Menschenund insbesondereKindern
schwer,sichgesehenund wertgeschatztzu fihlen. DieseStrukturenbilden somit
Stolpersteineauf dem Wegzur eigenenidentitatsfindung Herr Saarverdeutlichte
diesan einemBeispielausseinemBerufsalltagals Waldorfklassenlehredahrelang
sollten seine Schiler*innenGesichtervon Menschenin ihrem Epochenheftmit

a | | dzi FauswdaléaDabei war ausnahmslosder rosafarbene Stockmar
Wachsmalstift gemeint Erst eine kritische Bemerkung einer Mutter eines
dunkelhautigenKindesbrachte ihn auf den Gedanken,dassa | I dzii Téltdb S 6
rosa und vor allem &ul3erstvielfaltig ist. Ohne es zu beabsichtigenspiegelteer
damit moglicherweiseKindernmit anderenHautfarbenin seinerKlassedasssie
keinea y 2 NJYHaiitf&lde habenoder ihre Hautfarbeim Unterrichtsalltagkeine
Rolle spiele Er zeigte weitere verbliffende Alltagsbeispieleauf, an denen die
immer noch herrschenden diskriminierenden, antifeministischen oder
rassistischerstrukturensichtbarwurden
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Daraufhinstieg er in das ThemaSexualitatund Sexualkundean der Waldorfschule
ein. LautSvenSaarist die vorgesehenesexualkundeepochen 6. Schuljahrzu kurz

um gentgendwissenin diesemumfangreicherFachbereiclzu sammeln Zudemist

Sexualitateine Sachedie uns als Menschenmeist unsergesamted_ebenbegleitet,

sich verandert und somit auch die Themen und Fragen, welche Kinder und

Jugendlichebeschéaftigen Aus diesem Grund schlug Sven Saarals Lehrer neue

Wegeein. Er arbeitete sich mit den Kinderndurch die Vermehrungder Pflanzen
und Tierwelt,zeichnetemit ihnenPenissauind Vulvenin Epochenheftaund befasste
sichschliel3liclgemeinsamintensivmit den ThemenLiebeund Gefiihle Mit diesem
umfangreichererAngebothat er gute Erfahrungengemacht Insgesamivar dieser
Abendeine Einladungzu einem liebevollerenund achtsamerenBlick aufeinander
und Umgang miteinander Offenheit fir andere Ideen, Lebensentwirfe und

Kulturenverbindet,und tut unsallengut.

EineZuhorerin

Am 4. Oktober 2023 durften wir den Vortrag von SvenSaar"Beziehungskunst
Menschlichkeit,Identitéat und Sexualpadagogikih unserer Schuleverfolgen Es
gingum grof3eund nicht immer leichte Themen,wie Diversitatund wie gehenwir

alsErziehendanit den Herausforderungemazuum. DieseFrageist nicht einfach
zu beantworten, aber hier hat uns SvenSaarviele Denkanst63eggegebenund uns
Problematiken sichtbar gemacht im Umgang mit der grof3en Vielfalt des
Menschen Anhand vieler interessanter Beispiele konnten wir uns dazu eine

Vorstellungmachen Fur mich war die wichtigste Botschaftin Kommunikationzu

bleibenmit unserenKindern,um siein dieserkomplexenWelt zu férdern und zu

begleiten Achtsam, mutig und liebevoll sollten wir unseren Kindern eine

weltoffene Sichtermoglichenum freie Entscheidungeutreffen.

JaninakKern
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WORKSHOP

AQUARELLMALEREI

WEIHNACHTSPOSTKARTEN

Wann: 06.12.2023 / 19:00 Uhr
Ort: FWS Wolfsburg

Kosten: 15 Euro

Kursleitung: Betina Leohold
Max. 12 Personen

Anmeldung bis 01.12.2023 unter
foerderverein@fws-wob.de

Freie
Waldorfschule
Wolfsburg «.v.

Freunde und F&m-mw
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Der Drache

In einem kleinen Dorf sind alle Menschenleise,weil man ihnen gesagthat, in
der Nahe schlafeein gefahrlicherDrachein seiner Hohle Kaumjemand wagt
sich vor die Tur Der Drachekdnnte aufgewecktwerden und schlimmeDinge
anstellen!Dabeischeintnochniemandden Drachenje geseherzu haben Doch
die Furchtist grofd EinKind, dasvoller Tatkraft und Lebensfreudeast, geratin
Wut dartiber,dassesimmer soleiseseinsoll. Mutig und entschlossemwollte er
denDracherbesiegenAlsoschmiedeteer im tiefen Kellerein Schwert
Dannbegaber sichaufdie langeReisezudem Drachen

Die Reisewar lang und beschwerlich Siefuihrte durch einen dunklenWald und
viele Stadte Der Jungemussteviel Mut habensonsthatte er diesegefahrliche
Reisenicht machenkdnnen Schliel3lichkam er zu einer dunklen Hohle Die
Hohlelag tief unten im Wald Er horte den Drachenlaut schnarcherund dann
stolperteer Uber einenStein Daerwachteder Drache Der Kampfbegann Der
Kampfwar sehr anstrengendund schlie3lichwar der Drachebesiegtund der
tapfere Jungekonnte nach Hauseund konnte laut sein Alle Menschenwaren
stolzaufihn und siefeierten ein grof3esFest

Theo Niehaus
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Michaelg
leihe mir Dein Schwert,
dafdich gerustet bin,
den Drachen in mir
zu besiegen.
Erfulle mich
mit Deiner Kratft,
damit ich Geistern,
die mich lahmen wollen,
trotze.

So wirke in mir,

daf3leuchtend A
mich mein Ich durchdringe
und mich zu Taten fuhre,
die Deiner wirdig,

~ Michael.
RudolfSteiner / Klaus Burghardt
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Das schweigende Dorf

In einemkleinenDorf sind alle Menschenleise,weil man ihnen gesagthat, in der
Naheschlafeein gefahrlicherDrachein seinerHohle Kaumjemandwagt sichvor
die Tur Der Drachekdnnte aufgewecktwerden und schlimmeDinge anstellen!
Dabeischeintnochniemandden Drachene geseherzuhaben Dochdie Furchtist
grof EinKind,dasvoller Tatkraftund Lebensfreudast, geratin Wut dariiber,dass
esimmer so leise sein soll. Mutig packte Jakobseine Sachenund ging tapfer zur
Drachenhohle Als er nur noch ein Stlick entfernt war horte ein schreckliches
Schreien Jacobdachte, dassder Drachewltend war und ihn aufessenwollte.
Doch als er an der Hohle ankam sagte der Drache zu ihm: a L @dfe schon
sooooooodangegewartet, bis ein Zahnarzkommtd

EllaCharlton
w3 :@.%%W%Wﬂ,{r_.:_,,# AT AT A ";.j:.:". 31
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Michael

Uber die Hohen braust herbstlicher Sturm.
Drunten in Tiefen haust giftiger Wurm.
Goldenes Laub vom Baum raschelt herab.

Seele erwacht vom Traum, fliehet das Grab. REy
Hebt sich aus finstrer Gruft himmelwarts
aufc i il

Drache in dunkler Kluft hemmt ihren Lauf.
Flammenden LichteSpeer Michael
schwingt, AP RS

nachtig Gespensterheer méachtig er zwingt.
Seele, vom Tod befreit,

jubelt empor hin zu der Ewigkeit

jauchzendem Chor.
ElsbethPalmerPaulsen . |

Freie Waldorfschule Wolfsburg e.V.RobertSchumanStrake 7, 38444 Wolfsburg



L
":

y

4
¢!
1/7’ y

é'}?/

.- e;\

| Waldorfschule

Ifsburg =i
T
‘ SRS

N

In einemkleinen Dorf sind alle Menschenleise,weil manihnen gesagthat, in der
Naheschlafeein gefahrlicherDrachein seinerHohle Kaumjemandwagt sichvor
die Tur Der Drachekonnte aufgewecktwerden und schlimme Dinge anstellen!
Dabeischeinthnochniemandden Drachenje geseherzeuhaben Dochdie Furchtist
grofd EinKind,dasvoller Tatkraftund Lebensfreudest, geratin Wut dartiber,dass
es immer so leise sein soll. Es geht los um den Drachenzu finden und zu
verscheuchenAlso ging es immer dem dampfendenAtem hinterher. Das Kind
merkt schnell,dasses besseressenund trinken mitgenommenhatte. Esist jetzt
schonl Stundeunterwegsund hat noch nichts gegesseroder getrunken Als es
merkte, dass der Atem des Drachenschon lauter geworden ist, schleicht es
todesmutigum die Eckeund siehtin ein sehr sehr gut bekanntesa 2 S &. §sfstr
eine Eisbahn,die mitten im Wald steht Das Kind lacht und setzt sich ins
Fuhrerhaus

Der schlafende Drache

Jelle Herold
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Wahrend der Heimatkunde im 4. Schuljahr haben wir unsere
Schulheimatstadt Wolfsburg erkundet Vieles gab es an Altem und
Modernem,an Einmaligkeiterund Besonderheiterzeu entdecken Nunim
funften Schuljahr verlieRen wir die ol SA Y I (@it degnl &
Geographieunterricht a 9 NR S vy | sdly dkeked bekanntlich machen
Unser Heimatland Deutschlandwar das grol3e Thema dieser Epoche
EinzelneZonenwurden herausgegriffenund die jeweilige Lebensweise
betrachtetam Meer, im Gebirge,an einem grof3en Fluss Wir verfolgten
exemplarischden Verlauf der Elbevon der Quelle bis zur Miindung Die
Kinderlernten die Orientierungauf der Karte,wo welche Flisse Gebirge,
wo einzelne Stadte liegen Ebenso die Bundeslander und deren
Hauptstadte Schliel3lichwurden in einem Gemeinschaftsprojektdie
einzelnenBundeslandenaherbetrachtet ZumTagder offenen Tur haben
sichdie Kindernallerhandeinfallenlassen,um ihr jeweiligesBundesland
interessantund lebendigzu prasentieren
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