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Alle wissen es: Jedes Jafv in der Wocke vor dep ersten

Advert firdet der Wetldorfbasar siait. So viele Dinge
gibt es zu sehen, zu riechen, zu kaufen oder zu essen.

Jede Klasse bereitet etwas vor, jeder hat Dienste,
aber das kommt nicht bei allen so gut an. ©

Unrser ftuftakt in die Adventszeit

Es kommen auch eine betrachtliche Zahl von
Ausstellern, die mit ihren meist handgemachten
Waren die Raume der Schule fullen. Es gibt Keramik,
Upcycling-Ware aus Fahrradschlauchen, Holzfiguren,
Edelsteine, Postkarten, das allseits beliebte
Fruchtleder und viele andere Dinge.

Die Schulerinnen und Schuler kimmern sich

z. B. um den Kranzeverkauf oder das Café.

Hungrig kann man auch nicht werden, denn es gibt
Pizza, ein Buffet mit herzhaften Dingen, ,,Wurstele“
mit Kartoffeln, Chili sin Carne und zum Nachtisch
allerlei Kuchen und Torten aus dem Café.

In der Turnhalle konnte geklettert werden,
Stockbrot am Lagerfeuer oder das Puppenspiel

im Kindergarten gehorten ebenso zu den
Aktivitaten wie das Malen in der 8. Klasse.

Also konnte einem wirklich nicht langweilig werden.

Jucput, asar?!

Nicht jeder freut sich Uber die vielen Dienste oder
die entstehende Unordnung danach. Davor muss
jede Familie mehrere Dinge zu essen mitbringen,
von denen spater oft die Halfte ubrig bleibt.

Doch es liegt auch immer etwas Besonderes in der
Luft: die Vorfreude auf die Adventszeit, Rauch vom
Feuer und Tannengrun, das Lachen vieler Menschen
und irgendwie auch Magie...

Sophia Stavrev
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In der Adventszeit erfullte eine ganz besondere
Uberraschung die Flure: Vier Kolleginnen hatten sich
zusammengefunden, um vor den Klassen zu
musizieren. Als die ersten Klange erklangen, traten die
Schulerinnen und Schuler mit staunenden Augen aus
den Klassenzimmern. Manche Melodien erkannten sie
sofort wieder und begannen leise mitzusummen. Fur
einen Moment lag ein feiner Zauber in der Luft - ein
stilles gemeinsames Erleben, das die vorweihnacht-
liche Stimmung im ganzen Schulgebaude spurbar
machte.

Kathrin Canisius




: ‘.« Sankt Martinsfest
o 11. November 2025
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% ’ f-&’ A Wern's gor:m!icf«f verschwindet
J Wird's [implein angeziirder-

Prein fickt durcpdringt die dunkle Netcf-

[ntternchen schein vrd patlte Wechi-

Am 11. November feierten wir St. Martin, das erste Lichterfest zu Beginn der dunklen Jahreszeit.

Es ist das Fest der Gute, des Opfers und der Demut. Die Geschichte vom heiligen St. Martin erzahlt
von Opferbereitschaft und Flursorge fur andere - fur Menschen, denen es schlechter ergeht und die
Hilfe bendtigen. St. Martin war ein junger Soldat der romischen Armee im Heer von Kaiser Julian
Apostata. Er lebte um 400 nach Christus. Als das Heer in die franzésische Stadt Amiens einritt, war
er es, der den frierenden Bettler sah und Mitleid empfand; alle anderen ritten an ihm vorbei oder
verspotteten ihn. Martin aber zerteilte seinen Mantel und gab die Halfte dem Bettler, damit er sich
warmen konnte. In der folgenden Nacht erschien ihm der Bettler im Traum, und es stellte sich
heraus, dass dieser eine Erscheinung Christi war. Daraufhin verlieB Martin die Armee, griundete ein
Kloster, kimmerte sich dort um die Armen und wurde spater Bischof. Am 11. November wird sein
Todestag begangen.

An Waldorfschulen ist er einer der drei Heiligen — St. Georg, St. Martin und St. Nikolaus -, die im
Herbst vor der Geburt des Weihnachtskindes gefeiert werden. Wahrend St. Georg uns ermutigt,
mutig unsere Willenskraft zu zeigen und gute Taten zu vollbringen, spricht der heilige Martin zu
unseren Herzen. Mit seiner guten Tat symbolisiert er MitgefUhl und Nachstenliebe.

Der heilige Nikolaus wiederum appelliert an eine andere Qualitat in uns Menschen. Mit seiner
Weisheit und seinem Wissen tber die Menschheit ruft er uns dazu auf, unser Bewusstsein zu
erweitern. So stehen die drei Heiligenfeste gemeinsam flr drei Qualitaten unserer menschlichen
Seele: Denken, Fuhlen und Wollen - eine schone Dreifaltigkeit.
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Zwischen Tarnenduft vrd Kerzerschein---

... beginnt fur unsere Schulgemeinschaft jedes Jahr ein leiser, feierlicher Weg in die Adventszeit:

das Adventsgartlein. Aus duftenden Tannenzweigen entsteht eine groBe Spirale, in deren Mitte eine
einzelne, geschmuckte Kerze leuchtet — das Licht, von dem alles ausgeht.

Obwohl der Vormittag hell ist, liegt der Raum selbst in sanfter Dammerung. Die abgedunkelten
Fenster, die leise Musik und der warme Schein der Kerzen schaffen eine Atmosphare, die sofort
berthrt. Der Moment des Eintretens ist fur viele andachtig und aufregend: ein erstes Staunen, ein
Innehalten, ein tiefes Einatmen der besonderen Stimmung.

Jedes Kind erhalt ein Apfellicht, liebevoll von unseren Eltern vorbereitet. Manche schreiten langsam
und bedachtig in die Spirale, andere ein wenig schneller, voller Vorfreude. Einige schauen staunend
auf die Zweige, die Sterne und die bereits leuchtenden Kerzen; andere halten ihr Licht so andachtig,
dass sie fast vergessen, es am Ende abzustellen. In der Mitte entzlinden sie ihre kleine Kerze am
groBen Licht und tragen dieses Licht auf dem Ruckweg wieder hinaus in die Spirale. Mit jedem
Apfellicht, das seinen Platz findet, wird der Raum heller, warmer, lebendiger. Und schlieBlich
leuchtet nicht nur der Adventsgarten, sondern auch die Augen der Kinder, in denen sich das goldene
Licht widerspiegelt.

Die Adventsspirale erzahlt auf stille Weise vom Weg vom Dunkel zum Licht, vom Suchen und Finden,
vom inneren Leuchten, das wir in der Adventszeit besonders pflegen.

So beginnt bei uns das Warten — warm, hoffnungsvoll und voller Frieden.

Die Adverisaeit ist do-

lasst urs ziefn 2ur bcmsawlle,
g fﬂhﬂsﬂh« qef«en wir finein-
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BemeBt den Schritt! BemeBt den Schwung!
Die Erde bleibt noch lange jung!

Dort fallt ein Korn das stirbt und ruht.

Die Ruh ist sUB. Es hat es gut.

Hier eins das durch die Schale bricht.
Es hat es gut. SuB ist das Licht.

Und keines fallt aus dieser Welt

Und jedes fallt wie's Gott gefallt.

I} ALJ b |




Vom Korn zum Brot
— Das Pfligen und Saen

Die dritte Klasse verbrachte als Abschluss der Ackerbauepoche einen Tag auf dem Acker in
Flechtorf bei Frau Kramer, um den Winterroggen in die Erde zu bringen. Daflir musste zuvor der
Boden gepfligt und die Grasnarbe abgesammelt werden, damit das Korn direkt auf den guten
Ackerboden fallen konnte.

Was fur eine Anstrengung! Nur gemeinsam lieB sich der Pflug in Bewegung setzen und die dicke
Ackersohle aufbrechen. Mit dem gemeinsamen Gesang. "ngo, Spann p(gh Wp[ en dn" und vielen
kraftigen ,Zugpferden“ gelang es schlieBlich. Jeder konnte stolz auf sich sein, der durchgehalten
hatte.

Dann konnte gesat werden. In einer Reihe aufgestellt und mit gentigend Korn im Tuch gingen alle
nebeneinander tUber den Acker und verteilten den Roggen. Dabei sprachen sie gemeinsam den
Saerspruch. FleiBig verteilten die Kinder die Kérner Uber den Acker und achteten sorgsam
darauf, die gesamte Flache zu nutzen. AnschlieBend wurden die Kérner festgetreten und die
Grasnarbe auf einem Hugel in der Nahe abgelegt.

Jeder fand seine Aufgabe, und gemeinsam wurde der Acker bestellt. Den Kindern wurde
deutlich, wie muhsam es ohne Pferd und Trecker ist, die Saat auszubringen. Trotzdem waren alle
sehr zufrieden mit sich und dem Werk. So schmeckte der Kuchen von Familie Heda umso besser
- auf dem Feld, an der frischen Luft, schmeckt es eben besonders gut.

Auf dem Ruckweg durften noch die Huhner des Nachbarn gefuttert werden, was fur Tiere und
Kinder gleichermalBen eine Freude war.
Die 3. Klasse ;




Drei Japrzefnte Miteinander

o 567670«:4'\70.

Liebe Eltern, liebe Schulerinnen und Schuler,
liebe Lehrkrafte,

in dieser besonderen und stillen Zeit des Jahres
mochten wir uns mit einer persénlichen Nachricht an
Sie wenden. Nach mehr als 30 Jahren verabschieden wir RN
uns zum Jahresende von unserem kleinen wéchentlichen Verkaufsstand an der Waldorfschule
Aus Altersgrunden werden wir den Dienst kiinftig nicht mehr weiterfihren kdnnen - ein Schritt,
der uns gerade nach so langer, vertrauter Zeit nicht leichtfallt.

Wenn wir auf die vergangenen drei Jahrzehnte zurtckblicken, denken wir an viele schone
Begegnungen, frohliche Kinderaugen, herzliche Gesprache und ein Miteinander, das uns immer
viel bedeutet hat. Unser Stand war fur uns nie nur eine Aufgabe, sondern ein Stuck gelebte
Gemeinschaft - ein Ort, an dem wir jede Woche ein kleines bisschen Teil des Schullebens sein
durften. Gerade jetzt, in der Adventszeit, méchten wir Ihnen allen von Herzen danken: fur lhre
Unterstutzung, fur Ihr Vertrauen und fur all die warmen Gesten, die uns Uber die Jahre begleitet
haben.

Wir freuen uns sehr, dass ab dem kommenden Jahr eine neue Initiative den wéchentlichen
Stand weiterfihren wird, sodass die Versorgung der Schuler*innen auch in Zukunft gesichert ist.
Wir winschen dem neuen Team viel Freude und gutes Gelingen — und dass auch sie viele schéne
Momente erleben durfen.

Zum Jahresende sagen wir nun ,Danke“ und ,Auf Wiedersehen“ - verbunden mit tief
empfundener Dankbarkeit fur diese lange gemeinsame Zeit.

Wir winschen Ilhnen und Ihren Familien von Herzen eine frohe, friedvolle Weihnachtszeit
und ein gutes neues Jahr!

Thee Familie Bartels

~ Foto: Mirko Fuhrherr




Neuim Team

Herzlich Willkorpmen!

Hallo zusammen,

mein Name ist Lenia Dietze, ich bin 17 Jahre alt
und ich werde bis zum Ende des Schuljahres
meinen Bundesfreiwilligendienst hier an der
Schule absolvieren. Ich kimmere mich die
Spielbude, unterstutze im Unterricht oder
da wo gerade Hilfe gebraucht wird.

In meiner Freizeit gehe ich gern in Stadion oder

stehe selbst auf dem FuBballplatz. . .
Ich freue mich auf die kommenden Monate und hh'ﬂ pw"?e

bei Fragen konnt ihr gern auf mich zukommen.

Bundesfreiwilligendienst

Das Titelbild dieser Ausgabe ist von
Anni Lucanto und Frieda Schaar



Eurythmle erleben
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Mit diesem Gedanken ist der Eurythmiekurs unter Leitung von Sabine Troska und mit einer tollen
Teilnehmergemeinschaft gestartet. Insgesamt sechs Stunden durften die Teilnehmer:innen
intensivere Einblicke in die Eurythmie bekommen. Nach einer kurzen Einleitung wurde sogleich mit
dem Aufbau der Evolutionsreihe begonnen, welche in dem Kurs abgeschlossen werden konnte.

Die Evolutionsreihe gibt die Abfolge von Bewegungen mit der Entwicklung von Gedanken, Geflhlen
und Wesenheit, welche dann in korperliche Gesten umgesetzt werden.

BMADNRLGCGHT SHT
Netcf ist schon ferein gesunken.
Cetliedt sich peilio Clern an Gem,
(rrode [ickier, kleire Foinken.
mﬁzm: natf ool 7{&;\20\ fern,
(litzern droben klaver Netc:
Tietes Kuers (pliick besieqelnd,
Herrschi des Pondes velle Prochi-

J. W. Goethe

Nattrlich gab es auch andere Ubungen in der Zeit, wie zum Beispiel der Wasserfall mit dem
Kupferstab, die heitere Acht oder auch der Gang der Krone in Begleitung von Gedichten.

Ruckmeldungen von Teilnehmer:innen:

»Verstehen und fuhlen, das ist mein Hauptbewegungsgrund der mich als ,,Neu Waldorf-Mama*
bewegt hat, an diesem Kurs teilnehmen zu wollen. Den Kérper zu splren, Elemente der Bewegung in
Sprache umzusetzen und zu ftihlen. Verstehen, was unsere Kinder im Unterricht erlernen. “

»Jede Stunde ist eine Mischung aus Frohlichkeit, Gemeinschaftsgefthl und ein kleines bisschen
Magie. Ein unvergesslicher Kurs — Danke Frau Troska*®

»Die Probestunde im Fruhjahr hatte mir so gut gefallen, dass ich unbedingt mehr Erfahrungen fur
mich sammeln wollte. Die Erfahrungen auf kérperlicher, geistiger und seelischer Ebene sind von
unschdtzbarem Wert. Die Gruppe ist an den Ubungen gewachsen. Es hat mir so viel Freude
bereitet, dass ich jedes weitere Angebot mit Freude nutzen werde. Danke.“

Der Forderverein bedankt sich herzlich fur die Ausfiihrung eines so tollen Kurses bei Sabine Troska.
Der nachste Kurs startet ab dem 10.04.2026, Interessenten kdnnen sich gerne ab sofort per Mail
beim Férderverein anmelden: foerderverein@fws-wob.de

Manuela Freitag vom Férderverein



Ruckblick - 1. Dezember 2025
ansparentsterne falten
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In gemutlicher Runde wurden an
zwei Workshopabenden Sterne furs
Fenster gefaltet und dabei die
verschiedenen Faltmoglichkeiten
kennengelernt. Am Ende konnte
jeder ein paar Sterne mit nachhause
nehmen und seine Fenster
weihnachtlich dekorieren.

Forderverein
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Ruckblick: Dezember 2025

Weihnachtskekse
backen
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PROGRAMM FORDERVEREIN

1. HALBJAHR 2026

28.01.2026/19 UHR
KINDERKRANKHEITEN

Vortrag von Dr. med. Christoph Meinecke,
Facharzt fiir Kinder- und Jugendmedizin
Ort: Waldorfkindergartenverein in Wolfsburg

20.02.2026/17-21 UHR
OSTEREIER MIT WACHS

GESTALTEN

Kosten: 15 € (inkl. Material)
Kursleitung: Ausra Neviene
Teilnehmer: max. 12
Ort: FWS Wolfsburg
Anmeldung bis 13.02.2026

7~
VO R S c H A U (Voranmeldungen per Mail sind maglich)

10.02.2026

~UNTER NAZIS™ - VORTRAG, LESUNG &
GESPRACH MIT AUTOR JAKOB SPRINGFELD
FOR SCHULER:INNEN

VOR DEN OSTERFERIEN
HARFENBAU

NACH DEN OSTERFERIEN
SCHULTOUTE FILZEN & ROLLMAPPCHEN
NAHEN

01.11.2025
WALDORFPUPPE SELBER NAHEN

"
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IS Waldorfpadagogik

Wolfsburg e V.

AB 02.03.2026/15-16:30 UHR
FOTOGRAFIE = KUNSTLERISCHE
ASPEKTE UND BILDGESTALTUNG

Fotoworkshop fiir Schiiler:innen von 5. bis 8.
Klasse an 8 Terminen: 02.03. / 09.03. /16.03. /
13.04. / 20.04. & 27.04.2026. Es wird eine
Systemkamera bendtigt

Kosten: 85 €

Kursleitung: Kati Kamla

Teilnehmer: max. 8

Ort: FWS Wolfsburg

Anmeldung bis 23.02.2026

AB 10.04.2026/11:45-12:30 UHR

EURYTHMIE ERLEBEN

Workshop an 8 Terminen: 10.04./17.04./24.04./
08.05./13.05./22.05./05.06. & 12.06.2026
Kosten: 80 €

Kursleitung: Sabine Troska

Teilnehmer: max. 10

Ort: FWS Wolfsburg

Anmeldung bis 03.04.2026

Aktuelle Infos, weitere Workshops und
Veranstaltungen unter fv-waldorf-wob.de

wrde | fv-waldorf-wob.de

Foron: Ot med, Muinsche, Katl Kamla, Freapib.com [freepih, privat



Termin-vVorschau . S W "0,
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22.12. - 5. Januar 2026
9. Januar 2026

22.-24. Januar 2026

29. Januar 2026 | 19 Uhr

2. & 3. Januar 2026

4. Februar 2026 | 19 Uhr

6. Februar 2026

13. Febuar 2026

21. Februar 2026

28. Februar 2026 | 9-12 Uhr
14. Méarz 2026

23. Marz - 7. April 2026

Frohe Weifraciten’

Weihnachtsferien

Elterncafé, Blicherei & Markttag
Elternsprechtage

Infoabend: Waldorfschule - fiir
mein Kind?

Halbjahresferien

Sitzung der Elternvertretung
Elterncafé, Blicherei & Markttag
Fasching und Zirkus
Prasentation der Jahresarbeiten
Flohmarkt “Rund ums Kind”
Bausamstag

Osterferien



