| Kalenderwoche: 22
Vom 25. bis 29. Mai 2026

Dienstag Mittwoch Donhnerstag

2ucchinischnitzel Ruhrei :
(Di,G.Ei) mit Pizza
i i omate
mit Blutmenkohl- Rahmspinat Toma
Tomatensore g (Se,Di,G,Mi) Mozzarella
<o Sojafrikassee und We.G.Mi
ugnd S Kartoffelnh
mit
PFingstmontag kurzen Nudeln Reis
We,G) Banhanhenschmusi
Himb Zitronhenkuchen mit
Imbeer- (Di.EiLG) Sauerampfer  /
Bahahenquark Apfelspalten aus defn
(Mi) ’

Schulgarten

Allergene:

Mdl = Mandel We = Weizen Ss =Sesam Mi = Milchprodukte In unserem Sa|atbu{.‘{.‘et
Hsl =Haselnuss Ro =Roggen Ei = Eier Sd = Schwefeldioxid und Sulfite ) . . .
Win = Walnuss Ge =Gerste Sn =Senf G = Glutenhaltiges Getreide finden Gie ein Joghurtdressing(wi)

Cw =Cashewnuss Ha =Hafer Se =Sellerie
Er  =Erdnuss Lu = Lupinen So =Sojabohnen
Ko = Kokosnuss Di = Dinkel

und ein Essig —Oldressing(se,so,sn)

Anderungen sind jederzeit méglich.
Alle Angaben beziehen sich auf die gewollt zugesetzten Zutaten.



