& Kalenderwoche: 24
Vom 08. bis 12. Juni 2026

Montag

Champighoncreme-

suppe
(Se,Mi)

Penne Rjgate

(We,G)

mit
Spinatsore

(Se,Mi)

und
TRubbelkase

)

Wassermelone

Allergene:

Mdl = Mandel
Hsl = Haselnuss
WIn =Walnuss
Cw =Cashewnuss Ha =Hafer
Er  =Erdnuss Lu = Lupinen
Ko = Kokosnuss Di = Dinkel

We = Weizen
Ro =Roggen
Ge = Gerste

Alle Angaben beziehen sich auf die gewollt zugesetzten Zutaten.

1

Dienstag Mittwoch Donhnerstag

Paprika-Fenchel

(Se,Mi)

StuChbAbne
WiRrwaRkR.

(Di,G,Se,So)

TRote Beete-
SUppchen
Kartoffelgratin &)

(mi)
i fit
1e2ap griinen Bohhen
zzapi
Zapiz
apizz
pizza

(We,G,Mi)

Suskartoffel-
und Kichererbsencurry

Grilltomate (se.ko)
(YD) mit

Basmatireis
TRote Grutze
mit Zwei Vierte|
JogikleX einer ganzen Bahane
(Mi) (ungeklirzt)

(EUS UEmSeIMgET e

Blattsalat, Rukola, Rhabarber und ein paar frische Krguter
Vielen Dabhk an alle Gartenfeen

Himbeerbuttermilch

(Mi)

Ss =Sesam

Ei =Eier

Sn =Senf

Se =Sellerie

So =Sojabohnen

Mi = Milchprodukte
Sd = Schwefeldioxid und Sulfite

G =Glutenhaltiges Getreide In unserem SalatbuFFet

Anderungen sind jederzeit méglich.

leckere
Suppe

Spanisches

Omelette
(Ei,Se)
mit
Tomatensalat

Mandelkuchen

(Di, G, Ei)

finden Gie ein Joghurtdressingmi) i
und ein Essig —-Qldressing(se,so,sn)
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